
Ik ben
dankbaar Ik kan dit! 

Ik probeer
het nog een

keer

Ik vraag om
hulp 

Ik ga
uitdagingen

aan

Ik mag er
zijn! 



Ik ben mezelf
Ik leer

iedere dag
iets nieuws

Ik ben trots
op mezelf 

Ik houd van
mezelf

Ik haal het
beste uit
mezelf

Fouten
maken

hoort bij
leren



Ik ben blij
met mezelf 

Ik ben
creatief

Mijn
mening

doet er toe 

Ik mag en
durf nee te

zeggen

Ik heb lef Ik bedenk
oplossingen


