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 Met Pasen vieren christenen dat Jezus uit de dood is opgestaan. Een
nieuw begin, net als een kuikentje dat geboren wordt uit een ei. Daarom is
een ei een feestelijk symbool. Tegenwoordig eten we met Pasen gekookte

eieren, versierde eieren en natuurlijk chocolade-eieren!

Waarom eten we met Pasen eigenlijk een ei?
Pasen is een Christelijk feest waarbij wordt gevierd dat Jezus na zijn

kruisiging is opgestaan uit de dood.
Maar waar komen die eieren eigenlijk vandaan? In de middeleeuwen

mochten christenen tijdens de vastentijd – de 40 dagen voor Pasen – geen
eieren eten. Ondertussen bleven kippen gewoon eieren leggen, waardoor

er een flinke voorraad ontstond.
Wanneer het vasten voorbij was en Pasen begon, mochten mensen weer

eieren eten. Dat maakte de eieren extra bijzonder en feestelijk, en zo
groeide dit uit tot een traditie die we vandaag de dag nog steeds kennen.

Mooi versierde eieren
In de vierde eeuw na Christus gaven rijke boerenvrouwen versierde

eieren aan arme mensen, die na de koude winter wel iets extra’s konden
gebruiken.

Eieren waren in die tijd namelijk heel bijzonder. Je at ze niet dagelijks,
maar vooral bij speciale gelegenheden.

Het versieren van eieren werd daardoor steeds populairder en groeide uit
tot een traditie die in veel landen nog altijd wordt voortgezet.

Lente en nieuw leven
Eieren horen niet alleen bij Pasen, maar passen ook goed bij de lente. Al in
oude culturen, nog voordat Pasen bestond, werden eieren gezien als een

symbool van nieuw leven. In de lente komt de natuur weer tot leven: alles
wordt groen, bloemen gaan bloeien en jonge dieren worden geboren.

In landen zoals Iran en India versieren mensen eieren tijdens
lentefeesten. Deze traditie bestaat al duizenden jaren.
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De paashaas en de paasvogel
En dan is er natuurlijk nog de paashaas! In Nederland hadden we vroeger
de paasvogel, een mythische vogel die, net als de paashaas, eieren bracht
voor kinderen. In sommige streken geloofden mensen dat deze vogel de

eieren in hun schoen legde, net zoals Sinterklaas dat doet met cadeautjes.
Maar in Duitsland werd de paashaas veel populairder. Duitse

immigranten brachten het idee van de paashaas naar andere landen, en nu
is hij niet meer weg te denken bij Pasen. Tegenwoordig zoeken kinderen

overal ter wereld eieren die ‘verstopt’ zijn door de paashaas, maar ooit was
het de paasvogel die dit deed!
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Waarom horen eieren bij Pasen? 

Voorspellen

Kijk naar de titel/kopjes en de plaatjes. 
Waar denk je dat de tekst over gaat? 

Wat is het doel van de schrijver, denk je? 

Wat weet je al over de tekst? 



Bekijk de afbeelding van de geschilderde Paaseieren. 

Maak de volgende zinnen af.
Vroeger dachten mensen dat eieren.......

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Met Pasen eten we eieren, omdat......

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Traditie 



Maak met deze woorden een zo lang mogelijke zin. 
 Ik, maar, want, de Vastentijd, het Christendom 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________________

Langste zin 



Signaalwoord Verwijst naar 

Signaalwoorden 



Schrijfopdracht 
Schrijf een verhaal over Pasen met de volgende signaalwoorden: 

maar, daarom, als, zoals, en 

Eisen 
Gebruik leestekens in de zin. Hoofdletter, punt en komma. 
Minimaal 15 zinnen 
Gebruik de signaalwoorden die hierboven beschreven zijn 
Verzin een titel 

__________________________________________________________
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__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
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__________________________________________________________
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